


Appartengono al gruppo delle «bulbose» le piante che sopravvivono alla stagione avversa grazie ai semi 

ma soprattutto ad organi specializzati di riserva, ipogei, la cui principale funzione è quella di conservare 

riserve alimentari ed idriche per la successiva stagione vegetativa e quindi assicurare la sopravvivenza 

della specie.

PREMESSA

SPECIE BULBOSE SPONTANEE IN PUGLIA

Romulea bulbocodium (L.) Sebast. & Mauri Chamaeiris foetidissima (L.) Medik

Sternbergia lutea (L.) Ker Gawl. ex Spreng. Moraea sisyrinchium (L.) Ker-Gawl.

Ornithogalum umbellatum L. Asphodeline lutea (L.) Rchb.

Muscari comosum (L.) Mill. Pancratium maritimum L.

Gladiolus italicus Mill. Charybdis maritima (L.) Speta



ROMULEA BULBOCODIUM (L.) SEBAST. & MAURI
(Crocus bulbocodium L.)
Famiglia Iridaceae

Nome comune: zafferanetto 
comune

Steno-Mediterranea in senso 
stretto (con areale limitato alle 
coste mediterranee: area 
dell'Olivo).

Periodo di fioritura: da gennaio 

ad aprile



STERNBERGIA LUTEA (L.) KER GAWL. EX SPRENG.
Famiglia Amaryllidaceae

Nome comune: Zafferanastro 
giallo

Mediterranea-Montana -
Specie con areale simile a 
quello delle Steno-
mediterranee oppure delle 
Euri-mediterranee, ma 
limitatamente alle zone 
montane.

Periodo di fioritura: fine 
settembre -ottobre

Non va assolutamente raccolta sia perché estremamente velenosa sia perché è 
protetta (inserita nell’Allegato II della convenzione di Washington CITES).



ORNITHOGALUM UMBELLATUM L.
Famiglia Asparagaceae

Nome comune: latte di gallina

Mediterranea, prati freschi e 
boscaglie.

Periodo di fioritura: aprile-
maggio



MUSCARI COMOSUM (L.) Mill. 
Famiglia Asparagaceae

Nome comune: Lampascione
Euri-Mediterranea, con areale 
centrato sulle coste 
mediterranee, ma con 
prolungamenti verso nord e 
verso est.
Periodo di fioritura: febbraio-
aprile



GLADIOLUS ITALICUS MILL.
Famiglia Iridaceae

Nome comune: gladiolo dei 
campi
Specie eurimediterranea

Periodo di fioritura: marzo-aprile



CHAMAEIRIS FOETIDISSIMA (L.) MEDIK

Famiglia Iridaceae

Nome comune: giaggiolo 

fetido

Specie eurimediterranea

Periodo di fioritura: aprile-
luglio



MORAEA SISYRINCHIUM (L.) KER-GAWL.
(IRIS SISYRINCHIUM L.)
FAMIGLIA IRIDACEAE 

Nome comune: giaggiolo dei poveretti

Mediterranea in senso stretto (con 
areale limitato alle coste mediterranee: 
area dell'Olivo). 

Periodo di fioritura: aprile-maggio



ASPHODELINE LUTEA (L.) RCHB.
Famiglia Asphodelaceae

Nome comune: asfodelo giallo

Mediterranea orientale

Periodo di fioritura: marzo-aprile



PANCRATIUM MARITIMUM L.
Famiglia Amaryllidaceae

Nome comune: giglio di mare, 
pancrazio marino

Mediterranea in senso stretto

Periodo di fioritura: giugno-ottobre

Il pancrazio sta diventando via via 
sempre più raro a causa dello 
sfruttamento delle coste a scopi 
balneari che provoca la progressiva 
scomparsa dei suoi habitat 
prioritari.



CHARYBDIS MARITIMA (L.) SPETA

(URGINEA MARITIMA (L.) BAKER)

Famiglia Asparagaceae

Nome comune: scilla

Mediterranea in senso stretto

Periodo di fioritura: agosto-ottobre

A rischio


